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Exercice 1 :  Recopie et complète ce 
texte avec ces mots de la même 
famille : solaire – parasol – insolation – 
soleil  – ensoleillée 

Aujourd’hui, nous avons une belle 

journée .....  mais j’ai oublié ma crème 

..... . Les rayons du ..... sont dangereux 

pour la peau. Heureusement, j’ai mon 

..... pour ne pas attraper une ...... .   

Exercice 2 :  Dans chaque liste, entoure 
le ou les mots qui sont de la même 
famille.  

 garderie    garage  - gardien -  garder  

 mont    montagne – montée – moto 

 voler      volière – vouloir - envoler  

Exercice 3 : Pour chaque verbe, écris un 
nom de la même famille. 

 habiter  

 jardiner  

 arroser  

Exercice 4 : Recopie et complète la liste 
avec un mot de la même famille.  

 chausson - déchausser - chaussette .. 

  laiterie - laitage - allaiter ..... 

  couleur - décolorer - colorant  ..... 

°°Exercice 5 : Écris un adjectif et un 
verbe de la même famille que le nom.  
Exemple : la sécheresse  sec – sécher  

 la vieillesse  

 le courage   

Exercice 6 : Recopie les phrases avec un 
mot de la même famille que celui 
souligné. Aide-toi du sens de la phrase.  

 Le fermier donne à manger aux 

poules dans le ...... . 

 Les cavaliers rentrent les ....... dans 

l’écurie.  

 Tu manipules le pinceau avec ta 

....... gauche.  

°°Exercice 7 : Recopie et complète le 
texte avec des mots de la même famille 
que « lire ». 

Cette personne lit plusieurs fois le 

même ..... . En ce moment, elle ..... ce 

roman pour la seconde fois. La ..... est 

son passe-temps favori. 


